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¿Por qué visitar Londres?

Londres ha sido y es una de las grandes
capitales financieras del mundo, una ciudad
con una gran tradición de comerciantes. Quizá
eso haya influido en que hoy sea considerada
como una de las ciudades más cosmopolitas
del planeta.Londres tiene algo especial capaz de
hacernos sentir al mismísimo James Bond
cuando visitamos lugares como el Big Ben o al
entrañable Harry Potter cuando llegamos a la
estación de King´s Cross. Es la ciudad que ha
visto crecer a dramaturgos como William
Shakespeare o al creador del adorable Winnie
The Pooh, Alan Alexander Milne.
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Demografía y sistema político-jurídico

La Teoría de la Evolución del londinense Charles Darwin quizá ayude a
explicar la gran variedad de históricos personajes londinenses vinculados
a la política –Enrique VIII, Margaret Thatcher o Winston Churchill- que ha
habido en Reino Unido, cuya forma de Estado es la monarquía
parlamentaria. Pese a no contar con una Constitución escrita, su sistema
jurídico está basado en la llamada ‘Common Law’ (Costumbre judicial).
No obstante, existe una tradición de legislación escrita. La Jefatura del
Estado recae en el Monarca, quien constituye asimismo la cabeza de la
Iglesia Anglicana desde el reinado de Enrique VIII hasta la actualidad. En
la actualidad es la Reina Isabel II. El poder legislativo es bicameral y
asimétrico, es decir, no se elijen de igual forma: Cámara de los Comunes
(sufragio universal directo basado en el sistema mayoritario) y Cámara de
los Lores (no electiva por sufragio universal).
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El Reino Unido se divide en cuatro
grandes países: Inglaterra, Gales,
Escocia e Irlanda del Norte. Inglaterra, a
nivel de gobierno local, se divide en
áreas con una estructura de dos niveles,
condados y distritos. Actualmente
existen 27 condados, 36 distritos
metropolitanos, 56 autoridades
unitarias y el llamado ‘Greater London’,
compuesto por 32 municipios del área
metropolitana de Londres y la “City”. Londres está ubicada al sur de Inglaterra y

es la capital política y económica del Reino
Unido. El centro de la ciudad está situado
a 60 kilómetros de la desembocadura del
Támesis, río que recorre la ciudad. Su
privilegiada situación en el centro del
suroeste de Inglaterra favoreció que,
durante mucho tiempo, fuera la región
más poblada y rica del país. Así, de los 64,6
millones de habitantes que tiene el Reino
Unido, 8,63 millones son de Londres.
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Economía

Las finanzas son la mayor industria de la ciudad. Esto agudizó el impactó de la
crisis financiera de 2008 sobre la economía londinense. La ciudad tiene cinco
grandes distritos de negocios: ‘The City’, Ciudad de Westminster, Canary Wharf,
Camden & Islington y Lambeth & Southwark. El Puerto de Londres es el
segundo más grande del país y gestiona 45 millones de toneladas de mercancías
todos los años.

En torno a un centenar de las 500 empresas más grandes de
Europa tienen su sede en Londres.
Por último, debemos hacer referencia al brexit, término con el
que se conoce al proceso por el que Reino Unido desea
separarse de la Unión Europea. El referéndum se realizó a
iniciativa del presidente David Cameron, que al defender el ‘no’
se vio forzado a dimitir y dejar su cargo en manos de Theresa
May, actual primera ministra, de carácter conservador y firme
defensora de la salida de la UE.
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Lugares
emblemáticos



Big Ben

Desde 1858 se encuentra ubicada junto al
Palacio de Westminster esta torre,
caracterizada por los cuatro enormes
relojes que presenta en la parte superior de
cada cara. En 2012 pasó a denominarse
Elizabeth Tower en homenaje a los 60
años de reinado de Elizabeth II. London Eye

En la orilla sur del puente de Westminster se
encuentra esta enorme noria, también conocida
como la Rueda del Milenio o Millenium Wheel,
desde el año 2000. En ese corto espacio de tiempo
se ha convertido en uno de los emblemas de la
ciudad debido a su belleza, su ingeniería y las vistas
que ofrece de la ciudad.
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Palacio y abadía de Westminster

Ambos están a escasos metros de distancia, en el centro de Londres.
El palacio, de estilo gótico victoriano alberga las dos Cámaras que
componen el Parlamento Británico. Tras el incendio que en 1834
destruyó el palacio, en 1847 quedó prácticamente terminada la
construcción del nuevo, compuesto por 1.200 habitaciones, 11 patios y
3,5 kilómetros de pasillos. Cerca del Palacio de Westminster se sitúa
la Abadía que, construida con estilo románico y reconstruida con
estilo gótico, es el templo más famoso y antiguo de Londres. Elegida
como sede para las coronaciones reales, la Abadía también cuenta
con “el rincón de los poetas”, que acoge las tumbas y mausoleos de
Shakespeare, Dickens o Kipling, entre otros. Aunque es un poco cara,
sin duda, merece la pena pagar por acceder a ella.
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Ayuntamiento de Londres
(City Hall)

Situado en la orilla sur del Támesis, entre el Puente
de Londres y Tower Bridge, es un peculiar edificio
que sirve como cámara para la Asamblea y
oficinas para las principales autoridades de la
ciudad. Inaugurado el año 2002, el peculiar edificio
del City Hall posee una característica forma
ovalada que le otorga una apariencia futurista.
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Tower Bridge

Ubicado junto a la Torre de Londres, es uno de los
emblemas de Londres. La visita a la exposición del
Tower Bridge muestra cómo funcionaba el sistema de
elevación del puente desde su construcción hasta 1976,
por medio de una máquina de vapor, y su posterior
sustitución por un sistema eléctrico. El resto de la
exposición se ocupa de destacar la importancia del
Tower Bridge en la historia de la ciudad.
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Torre de Londres

Ubicada en la City y construida
bajo el reinado de Guillermo I, es
una enorme fortificación que ha
funcionado a lo largo de su historia
como residencia real, arsenal,
fortaleza y prisión. En ella se
encuentran las Joyas de la Corona
(Crown Jewels), la Torre Blanca
(White Tower), los cuervos
(ravens), el Palacio Medieval
(Medieval Palace) o la Capilla Real
de San Pedro y Vincula (Chapel
Royal of St Peter ad Vincula).
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Palacio de Buckingham

El Palacio de Buckingham (Buckingham Palace) es la residencia oficial de la
Familia Real Británica en Londres desde 1837. Sólo se permiten las visitas al
interior del palacio entre finales de julio y principios de septiembre. Antes
podíamos saber si la Reina se encontraba o no en el palacio si ondeaba o no
una bandera. Desde hace unos años siempre hay una bandera en el mástil y
tenemos que fijarnos en cuál es para saberlo. Si ondea la Union Jack, la reina
está fuera, si lo hace la Royal Standard, está en palacio. Tiene bastante
tradición la ceremonia de Cambio de Guardia que se celebra a diario a las
11:30 en la entrada principal del Palacio desde mayo hasta julio. Dura
aproximadamente 45 minutos y en ella la seguridad del palacio, ataviada
con unos enormes sombreros de pelo, cambia su turno en un desfile al
ritmo de temas musicales militares o más actuales.
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Catedral de San Pablo

Situado en la City, es la segunda catedral más grande
del mundo justo por detrás de la Basílica de San
Pedro de Roma. Esta catedral es la obra maestra de
Christopher Wren y en ella se han celebrado
acontecimientos como el funeral de Winston
Churchill o la boda del príncipe Carlos y Lady Diana.
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Piccadilly Circus

La plaza es conocida por sus carteles luminosos y su fuente de
Eros situada en el centro, que se ha convertido en uno de los
iconos de Londres. Su oferta de ocio es muy extensa, desde
una gran cantidad de tiendas, cines y teatros, hasta
restaurantes para todos los gustos. Se trata de uno de los
lugares más animados de Londres y una de las principales
zonas de fiesta de la ciudad. Además de los restaurantes,
bares y teatros de la zona, puede ser entretenido hacer una
visita al Trocadero, una enorme sala de máquinas repleta de
todo tipo de juegos.
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Trafalgar Square

Trafalgar Square es una de las plazas más importantes y animadas
del centro de Londres. Fue creada en 1830 para conmemorar la
victoria de la armada británica frente a la española y la francesa en la
Batalla de Trafalgar. En la plaza podemos observar la Columna de
Nelson, la National Gallery y varias estatuas de personajes célebres,
entre las que destaca la de George Washington.
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Covent Garden

Covent Garden es uno de los distritos con más
encanto de todo Londres. En esta animada zona,
los artistas callejeros se afanan por mantener un
ambiente alegre mientras los visitantes recorren
las tiendas y mercados, o disfrutan de un café en
una de las agradables terrazas.
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The Shard

Es uno de los rascacielos más altos de Europa con 310 metros de altura. Desde su
inauguración en julio de 2012, su silueta ha determinado el skyline de Londres para
siempre. En sus inicios fue conocido como London Bridge Tower. En sus 87 plantas, 72
de ellas utilizables, cuenta con oficinas, restaurantes, el lujoso hotel Shangri-La,
apartamentos, un mirador (conocido como "The View") y la aguja.
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Photo by dconvertini

Chinatown

Chinatown se encuentra situado en pleno
Soho. El barrio chino de Londres se caracteriza
por sus tiendas, sus restaurantes y, en general,
por su ambiente. Estas calles se sitúan a pocos
metros de Piccadilly Circus y tienen
restaurantes chinos con menús a 10 libras y
con una comida mucho más auténtica que la
de los restaurantes chinos de España.
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Photo by Garry Knight

Apsley House

Situada en la esquina sureste de Hyde Park, es una mansión
construida en 1778 que perteneció al duque de Wellington.
Contiene una impresionante colección de arte, muebles,
porcelana y platería. La extensa colección de cuadros consta de
más de 200 obras que incluyen algunos originales de Velázquez,
Van Dyck, Brueghel el Viejo y Goya.
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The Monument

El Monumento al Gran Incendio de Londres
(situado en Monument Street) fue construido
entre 1671 y 1677 para recordar el Gran Incendio de
Londres y celebrar la reconstrucción de la ciudad.
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Palacio de Kensington

Situado en Kensington Gardens, ha sido lugar de
residencia de la monarquía británica desde hace
más de 300 años. Al igual que la Catedral de San
Pablo, el Palacio de Kensington fue diseñado por
Christopher Wren. De reciente restauración, cuenta
con una exposición sobre la Reina Victoria y un
apartado dedicado a la Princesa Diana de Gales.
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Londres
Secreto



“Cuando se está cansado de Londres, se está cansado de la vida; en Londres
hay todo lo que la vida puede ofrecer”, decía Samuel Johnson, una de las
figuras literarias más destacadas de Reino Unido. Y es cierto, Londres
esconde numerosos tesoros más allá de los lugares más emblemáticos.

Se dice que uno no conoce Londres hasta que visita el último rincón de la
ciudad. Por eso, para sentirse como en casa no vale con conocer aquellos
lugares que encontramos en cualquier guía de viaje. FSL te trae con esta guía
una serie de sitios que no puedes olvidar visitar durante tu estancia en la
capital inglesa.
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Real Observatorio de Greenwich

Ubicado en el famoso barrio de Greenwich, el
Real Observatorio de Greenwich permite al
visitante disfrutar de unas espectaculares
vistas de Londres desde las alturas. Por dentro
es un museo de herramientas y artefactos de
navegación y astronomía. En la actualidad se le
ha instalado un planetario.

Mercado antiguo de Spitalfields

Londres es ciudad de mercados callejeros y
cerca de la zona de Brick Lane encontramos
uno muy curioso. Se trata del Old Spitalfields
Market, un mercado donde encontramos
auténticas obras de arte, moda, antigüedades,
regalos y zonas de restauración. Fue
construido a finales del siglo XIX y
actualmente es uno de los mercados
victorianos más interesantes de Londres.
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Pimrose Hill

El parque de PimRose Hill es otro de los
miradores más increíbles de Londres. A una
altura de casi 80 metros está situada al norte
del Regent Canal y ofrece una perspectiva
perfecta del centro de la capital. Aconsejamos
visitar este parque con un buen clima para que
puedas pasarte horas observando una de las
ciudades más bonitas del mundo.

Peter Pan en
Kensington Gardens

Aunque el Kensington Garden es conocido como uno
de los parques más famosos del mundo (codo con
codo con el Hyde Park), en sus tripas esconde algún
que otro secreto que no mucha gente conoce. Así, a
pocos metros del The Long Water encontramos una
estatua de Peter Pan. Y es que ese punto es el lugar
exacto donde el personaje literario de James
Matthew Barrie “aterriza”. La estatua fue colocada
por el propio autor ahí en 1912.

Photo by: Louise Irlenad
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Little Venice

Así denominó a esta zona el escritor Robert
Browning. Situada en el distrito de Maida Vale,
Little Venice está compuesto por numerosos
canales que aportan un toque diferente al asfalto y
las altas alturas de la ciudad. Si decidimos navegar
en sus aguas, podemos observar numerosas casas-
barcos con diseños espectaculares que aportan

Brick Lane Gallery

El arte en Londres no solo está en los grandes 
museos. Si nos sumergimos por sus calles 
podremos dar con numerosas galerías de arte que 
recogen diferentes estilos y disciplinas artísticas. 
Una de las más destacadas es la Brick Lane Gallery, 
ubicada en su zona homónima, cerca de Liverpool 
Street. Alberga una interesante mezcla de artistas 
nacionales e internacionales, la mayoría de ellos 
emergentes. En la galería podrás encontrar desde 
pinturas, hasta esculturas, fotografías, vídeo y 
performance.
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Old Operating Theatre

A pocas calles del London Bridge encontramos uno museo muy
diferente al resto de los de la ciudad. No es de arte moderno, ni
clásico, ni acoge pinturas, ni esculturas. Se trata del Old
Operating Theatre, el quirófano más antiguo de Europa. El museo
es difícil de encontrarlo en las guías y los planos de turistas, pero
eso no hace que pierda su originalidad. Construido en el siglo XVII,
el Old Operating Theatre no fue quirófano hasta dos siglos
después. En él podemos leer relatos de medicina de aquel siglo,
instrumentos de quirófano, objetos, un herbolario, etc.

Neals’ Yard
y Seven Dials

Curiosamente, es una de las zonas
donde menos turistas pasan. Y, aunque
se encuentra cerca de Covent Garden,
está escondido en un rincón que es difícil
dar con él. Se trata de una plaza
infundada de una gran variedad de
colores que otorga una perspectiva
diferente de ver la ciudad. Algunas la
llaman “la plaza hippie de Londres”.

Photo by: John Pannell
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Orejas y narices por el Soho

En el centro de Londres, rodeado por las calles más
relevantes de la ciudad, se encuentra el barrio del Soho,
uno de los más importantes. Se caracteriza por su ocio y
vida nocturna. Pubs, restaurantes, discotecas… dan
forma y estilo a uno de los zonas con más turismo de
Londres. Sin embargo, lo que poca gente sabe es que por
las calles del Soho podemos encontrar en las paredes
orejas y narices. Sí, has leído bien. Las orejas fueron
colocadas por el artista Tim Fishlock con el mismo color
que las paredes, para que así fueran difíciles de observar.
Por su parte, las ‘7 narices de Soho’, son moldes de la
nariz del artista Rick Buclkley. Aunque están repartidas
por las calles de Londres, la mayoría de ellas se
encuentran en el mítico barrio.

Photo by: Matt Brown

Guía Londres | Londres secreto

Fuera de la lista dejamos otros lugares secretos de
Londres como el cementerio de Highgate, la iglesia del
Temple, el templo hindú Mandir o el bunker de Winston
Churchill, entre otros, pero que tienen la misma
relevancia. Si de verdad quieres ser un auténtico british,
conoce estos lugares.
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London 
Museums



British Museum

Un buen plan cultural es visitar el Museo Británico,
uno de los más importantes de Londres y el tercero
más visitado del mundo. Recibe alrededor de cinco
millones de visitas al año. Cuenta con casi tres
siglos de historia, que comenzó su andadura con la
colección perteneciente de Hans Sloane, un
coleccionista que albergaba más de 80.000
artículos antiguos de lugares como Oriente Medio,
Grecia, Roma o Egipto, entre otros.Eso sí, ve con
tiempo, puesto que cuenta con más de siete
millones objetos repartidos por lugar de
procedencia. Es posible que necesites una mañana
entera para ahondar bien en su colección histórica.

National Gallery

Es la galería de arte más importante de la
capital. Construida a principios del siglo XIX,
se inició con las obras del banquero John
Julius. En la actualidad cuenta con más de
2.000 pinturas, la mayoría pertenecientes a
colecciones privadas. La National Gallery se
caracteriza por reunir obras procedentes de la
pintura europea, con artistas como Velázquez,
Van Gogh, Rembrandt, Vermeer o Botticelli,
entre otros muchos.
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Tate Modern

Es uno de los tres museos de arte contemporáneo más
visitados del mundo, junto al MOMA de Nueva York o
al Reina Sofía de Madrid. Su colección comienza en
1900, con el surgimiento de las vanguardias. Bajo sus
paredes vemos joyas contemporáneas de artistas como
Rothko, Dalí, Picasso o Warhol, entre otros muchos.
Esta a unos pocos pasos de la Catedral de San Pablo.

Victoria & Albert Museum

Galardonado como el mejor museo británico 2016, el
Victoria & Albert Museum está enfocado a las artes
decorativas y las bellas artes. Al año recibe más de tres
millones de visitantes y es valorado como la mejor
institución cultural de diseño del mundo. Su colección
recoge piezas decorativas chinas, coreanas, europeas,
hindúes e islámicas, entre otras.
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Imperial War Museum

El Museo Imperial de la Guerra es uno de
los museos más impactantes de Londres.
Todavía no ha alcanzado el siglo de vida y
ya es uno de los más visitados de la
ciudad. Se centra en el análisis de los
conflictos bélicos que la historia ha
dejado en los últimos siglos y cómo han
influido sobre los ciudadanos. En él
podemos ver desde material militar hasta
fotográfico y audiovisual.Museo de Historia Natural

Un museo que enamora tanto a los adultos como
a los más pequeños. El Museo de Historia Natural
se adentra en las diferentes formas de vida y la
naturaleza de la Tierra, desde los dinosaurios y
mamíferos, hasta acontecimientos naturales,
como volcanes o terremotos. Su colección reúne a
más de 70 millones de especímenes y material
enfocado al mundo natural.
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London 
Concerts



O2 Millennium Dome

Situada en Greenwich, se trata de la sala de conciertos más importante de
Londres. Fue inaugurada por primera vez en 2007, con la vista puesta a los
Juegos Olímpicos de 2012. Con un aforo de 20.000 personas, O2 Millennium
Dome acoge desde grandes artistas y bandas de música –como los Rolling
Stones, Prince o Keane-, como espectáculos teatrales o partidos de
baloncesto. Además, cuenta con un recinto de restauración, pistas de bolos
y un lugar para exposiciones.

100 Club

Una de las salas más míticas de la
capital. 100 Club fue una figura clave en
la década de los 70 con el nacimiento
del punk con grupos como los Sex
Pistols, UK Subs o The Clash En la
actualidad se ha abierto a otros estilos
como el blues, el pop o el jazz. Sigue
más viva que nunca.
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KOKO

Es una de las salas más antiguas de la ciudad. KOKO abrió sus puertas por
primera vez en 1900 y desde entonces ha cambiado de nombre y de estilo
en diversas ocasiones. Tras una intensiva restauración en 2004, grupos y
artistas como Coldplay, Elton John o Madonna han actuado allí. Merece la
pena una visita.

O2 Academy Brixton

Esta sala de conciertos es una de las más
jóvenes de la City. Abrió sus puertas en 2011 y
pronto se situó como una de las salas
referentes de la capital británica. O2 Academy
ha acogido a bandas como Ok Go, The Fratellis
o Bloc Party, nombres destacados del
panorama independiente musical. Si tu pasión
en la música, no olvides visitar otras salas
como la Bush Hall, Cargo o Clapham Grand.
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London 
Parks



St Jame’s Park

Al lado del Palacio de Buckingham nos
encontramos con el St Jame’s Park, el más antiguo
de la ciudad. Se ha convertido en uno de los más
visitados de Londres gracias a su cercanía con el
palacio. El parque es pequeño, apenas alcanza las
23 hectáreas, pero posee un lago artificial con una
gran variedad de flora y aves. Si te gusta dar
grandes paseos por espacios verdes, te
recomendamos que también visites el Regent’s
Park o el Green Park.

Photo by Collin
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Hyde Park

El parque más grande de Londres y un pulmón
para la ciudad (1,4 kilómetros cuadrados).
Propiedad antiguamente de la Abadía de
Westminster, se convirtió en parque público en
el siglo XVII. El lugar idóneo para pasear sin el
mundanal ruido de la ciudad, montar en bici,
tumbarse a tomar el sol, etc. Una de sus
peculiaridades se da los domingos por la
mañana en una de sus esquinas, cuando
numerosos oradores salen hablar de diferentes
temas y la gente acude a escucharlos.

Kensington Garden

A escasos metros del Hyde Park, el Kensington Garden ofrece las
mismas prestaciones que el anterior. Si paseas por allí no te
olvides visitar el Palacio de Kenginston, el Memorial de la
princesa Diana de Gales o la estatua de Peter Pan. Tiene una
superficie de poco más de un kilómetro cuadrado.

Photo by Punx
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London 
Theatres
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Shakespeare's
Globe Theatre

A pesar de no ser el teatro más visitado de la ciudad,
comenzamos la lista por este teatro por la enorme
contribución realizada por el genio de las letras
inglesas. Situado en 21 New Globe Walk, es una fiel
reproducción del teatro construido en 1599, en el que
Shakespeare interpretó sus obras de más renombre,
a poco menos de 200 metros del recinto original. Los
que viajen a Londres entre mayo y octubre pueden
aprovechar la oportunidad para acudir a alguna de
las representaciones que se realizan en el teatro y así
poder disfrutar de las instalaciones de un modo más
ameno y entretenido.

Royal Albert Hall

Pese a ser conocido como un escenario de conciertos de
ópera, este mítico teatro situado en Kensington Core ha
tenido cabida para todo tipo de acontecimientos y
personajes. Desde conciertos de ópera protagonizados por
Josep Carreras, hasta conciertos de pop de las Spice Girls,
una actuación de un jovencísimo Mick Jagger o incluso un
partido de tenis de exhibición de John McEnroe.

Guía Londres | London Theatres



Y si te has quedado con ganas de más…

Resultan también recomendables varios teatros como el
Blackfriars, el Teatro Cockpit, el Fortune Theatre, la London
Academy of Music and Dramatic Art, el Old Vic, el Red Bull
Theatre, el Regent’s Park Open Air Theatre, The Rose, Roundhouse,
el Royal Court Theatre, el Royal National Theatre, el Royal opera
house, el Teatro de Sadler’s Wells, Salisbury Court Theatre, The
Swan, el Cambridge Theatre, el Novello Theatre, el Apollo Victoria
Theatre, el Lyceum Theatre London, el Teatro Apollo o el Webber
Douglas Academy of Dramatic Art.

Her Majesty´s Theatre

Destacamos este teatro por su buena ubicación
-muy cerca de Trafalgar- , por su belleza y por su
historia. No en vano, desde 1705 ha habido
cuatro teatros en este lugar. El actual edificio
fue erigido por el famoso director y actor Sir
Herbert Beerbohm Tree para albergar sus
producciones de Shakespeare y adaptaciones
literarias y se inauguró en 1897.

Photo by: Andreas Praefcke
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London
Food
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La convivencia de Inglaterra con otros países a lo
largo de su historia se ha visto reflejado en la dieta
típica inglesa, en la que los platos suelen ir
mezclados con especias procedentes de América
del Norte, India y Tailandia. También han
importado a su cultura la filosofía del fast food
estadounidense. Dentro de la comida rápida, el
plato más típico es el mítico Fish and Chips, que es
un pescado frito con patatas. En Londres podrás
encontrarlo en cualquier restaurante o incluso en
puestos ambulantes. También lo encontrarás en
pubs, donde suelen acompañarlo salsa tártara y
mushy peas (pasta de guisantes).

En Londres también se consume mucho queso. El
cheddar, Dorset Blue Cheese o Stilton son algunos
ejemplos. Además, podrás disfrutar en Londres de un
Roastbeef o una empanada de carne o del Yorkshire
Pudding. Éste último, considerado por muchos el plato
nacional de Gran Bretaña, es una oblea de masa
horneada, con forma de cuenco. Se elabora con una
masa líquida hecha con harina, huevos, agua o leche,
que se hornea en un molde. No podemos tampoco dejar
de mencionar los pies, esos deliciosos pasteles de carne
cubiertos con puré de patatas.

Photo by Garry Knight

Guía Londres | London Food

https://www.flickr.com/photos/garryknight/5335558191/


Pero si por algo se caracteriza la
gastronomía londinense, más que por los
platos en sí es por sus costumbres, como
su English Breakfast por las mañanas,
compuesto por salchichas, huevos, bacon
y judías, del que podrás disfrutar en sitios
como E Pellicci, situado en 332 Bethnal
Green Road. Otra costumbre de allí
mundialmente conocida es la hora del té,
en lugares como el Afternoon Tea de
Kensington Palace.

Otra vía por la que puedes optar es la de comer al paso en uno de
los famosos mercados londinenses. Dos son los más conocidos:
Borough Market y Camden Market. En el primero de ellos
encontrarás productos de alta calidad y comidas artesanas. El
segundo es sobre todo de comida rápida asiática y mexicana.
Por último, te recomendamos que no dejes de probar algunos de
los tradicionales postres británicos. El Apple Pie, una tarta de
manzana caliente, los exquisitos muffins de plátano con canela, el
Summer Pudding (un pastel de bayas con nata o las natillas
inglesas), son algunos de los ejemplos.

Photo by Andreas	Praefcke

Guía Londres | London Food

https://www.flickr.com/photos/myrtti/3486456040


Anexo 



Imperial War Museum

Se trata de un museo nacional y por tanto gratuito. Supone un recorrido por las guerras en las que ha participado Gran
Bretaña a través de todo tipo de elementos, tanto audiovisuales como físicos. Desde documentos hasta cohetes,
pasando por fuselaje de aviones, cañones, trincheras o coches. Es una visita imprescindible que no se hace pesada y en
la que casi nada es irrelevante. La exposición dedicada al Holocausto es sobrecogedora.



Churchill War Rooms

Se sitúa a pocos metros de Downing St. y del
Foreign Office. En este bunker se encontraban las
oficinas del Gabinete durante la Segunda Guerra
Mundial. También las habitaciones de muchos
personajes que trabajaban allí, incluido Churchill.
En las estancias se conservan los muebles, los
teléfonos y los espectaculares mapas que servían
para seguir el avance de la guerra. También cuenta
con una gran sala dedicada a Churchill en la que
conocer toda su trayectoria política, con objetos
personales y un archivo interactivo impresionante.
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San Clemente de los Daneses

Es la iglesia de la Royal Air Force (RAF) y, además de ser
interesante en su interior, en su exterior se pueden ver aún las
consecuencias de los bombardeos* alemanes.
Visita en noviembre

Si la visita es en los primeros días de noviembre se puede ver en
el jardín de la Abadía de Westminster un homenaje a los caídos
en las diferentes guerras, con cruces y amapolas. No es difícil
encontrar a grupos de veteranos.

*Mapa de los bombardeos: http://bombsight.org/#17/51.51556/-0.17140
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Conoce Londres con 
nuestros programas

+34 91 727 45 22 info@fsl.eswww.fsl.es

C/Núñez de Balboa 49. 3º Izq 28001. Madrid

http://blog.fsl.es/estudia-en-el-extranjero/
mailto:info@fsl.es?subject=Hola
http://www.fsl.es/
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