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150 anos de Canada

Con motivo de la celebracion del 150 aniversario de
Canada, en FSL hemos elaborado esta guia de
Montreal, una ciudad multicultural que bebe de la
cultura francesa e inglesa. Es la ciudad mas grande
de Quebec y la segunda mas poblada del pais. Tal
es su diversidad cultural que, a pesar de ser la
cuarta ciudad francofona del mundo y contar con
una poblacion angléfona numerosa, posee un
nUmero creciente de poblacion aléfona. Ademas,
destaca por ser una de las ciudades mejor
educadas del mundo. No en vano, es la ciudad con
mayor concentracion de estudiantes universitarios
per capita de toda Norte Ameérica.




Historia

El primer europeo en llegar a Montreal fue Jacques Cartier.en 1535, quien
a pesar de ir en busca de oro tan solo encontrd cuarzo. En 1641, la
Compania de Parfs envio un grupo de misioneros cristianos, encabezados
: por Paul Chommedey de Maisonneuve, con el objetivo de cristianizar a
PP D o los nativos. Alcanzaron la isla en 1642 y_construyeron un fuerte,
@MMERC[AL estableciendo la Ville Marie de Montreal. A’comienzos del S.XVIII paso a
I EL I (o] B Ccnominarse Montreal. Entonces contaba con 3.500 habitantes. La Gran
5 Ry S Montreal cuenta hoy en dia con mas.de tres millones de habitantes, lo
: ASSURANCE ] cualdaunaideade lo que ha crecido la ciudad en apenas tres siglos.
COMPANY

LIMITED

~APPARTEMENTS
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Distritos

Montreal cuenta con 19 territorios, entre
los que destacan Anjou, Lachine, Lasalle, Le
Plateau Mont Royal, Montréal-Nord,
Verdun o Ville-Marie. Ademas, goza de
barrios que representan sectores concretos
de la ciudad, como Monte Royal y sus
alrededores, la petite Italie, el Quartier
international de Montréal y el Vieux-
Montréal, entre otros.

Photo by: abdallahh

Climatologia

El clima de la ciudad es continental humedo, con
cuatro estaciones bien marcadas y temperaturas
extremas. En invierno la temperatura media es de -
109G, llegandose a alcanzar en algun afo los -37°C.
Sin  embargo, la ciudad esta perfectamente
preparada para estos momentos, ya que cuenta con
toda una ciudad subterranea que conecta todos los
puntos clave de Montreal. Ademas, al encontrarse
la ciudad en un area con fuertes frentes de aire, en
ocasiones se producen fenomenos meteorologicos
como la aurora boreal.


https://www.flickr.com/photos/husseinabdallah/4409378227/in/photolist-7HDdwx-LN18HC-4vVFKF-L2DykU-5b64Lv-aDS66D-6DXoa-nqxyve-LBUXvd-tGxda4-a6me1y-pGHBnR-8jJBAr-8czbzD-qpiUuR-NufJ2T-MghQZX-MbSXJX-daQoyL-LK1j36-PteRXB-suu2D1-4uYVj6-gNM15i-bGhixr-rT9
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Plaza Jean Paul Riopelle

Construida en homenaje a este artista
canadiense, defensor de la cultura
francofona. Goza de un espectaculo de
fuego y agua que rentabiliza por completo
la visita. Ademas de la escultura de
Riopelle, en la plaza también se encuentra
el Palacio de Congresos, del que hablamos
mas adelante en esta guia.

Ayuntamiento

Situado frente a la plaza Jacques Cartier, en el Old
Montreal. Tras el incendio sufrido en 1.922, fue
restaurado al estilo del ayuntamiento de Tours
(Francia). Su aspecto es mas el de un palacio.
Impresiona verlo iluminado por la noche.



https://es.wikipedia.org/wiki/Ayuntamiento_de_Montreal#/media/File:Montreal_City_Hall_Jan_2006.jpg
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Basilica de Notre Dame

En el distrito de Ville Marie, se alza junto a la Plaza de Armas esta basilica. Es
considerada la primera iglesia de estilo neogotico de todo Canada y la mas
importante de Montreal. A pesar de ser la primera iglesia parroquial de Villa
Marie es de 1672, la construccion de la nueva basilica, obra del estadounidense
James O Donnell, data de 1824-1829. Cuenta con mas 2.500 visitantes diarios.

Su decoracion esta inspirada en la Sainte Chapelle de Paris, y se conforma por
un mobiliario refinado y obras de arte religiosas. Abundan los colores azules y
dorado. Si vas a verla, te impactara su techo en forma de boveda de color azul
intenso decorado con estrellas doradas o sus vitrales realizados en Francia que
representan escenas de la vida religiosa y social de Ville Marie. El pulpito de
madera en su interior, la capilla situada detras del altar principal o las torres
gemelas de la basilica tambien resultan impactantes. Ademas, de martes a
sabado por la noche tiene lugar ‘Et la lumiere fut’, el famoso espectaculo de
luces y sonidos que resaltan el patrimonio historico, cultural, arquitectonico y
espiritual de la basilica.



https://www.flickr.com/photos/markwatmough/7988572872/in/photolist-daVwp3-n7iNGy-6RyNpf-2XZFpb-dZ48dt-DTwV1-8Vx2Bc-5CGzDx-n7iWkQ-n7h4GZ-5CLTNE-odbhN-p6iaN-n7h6dT-jPQLpV-n7h8rv-8VwZSn-5Lz8p-8VA6XJ-8VA2uY-DTwKb-DTwRV-csxUfh-6s4FSz-4zFuXd-DTwPB-kzJN8
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Monumento a la Maisonneuve

Esta estatua homenajea al francés Paul de
Chomedey, - sefior de Maisonneueve. Fue el
encargado de dirigir la construccion de la
fortificacion y la capilla del pequefno asentamiento
de Ville Marie en la orilla sur de la Isla Montreal.
Una misa celebrada en 1642 marc¢ la fundacion de
la colonia, que llevd a Maisonneuve a erigirse
como el primer gobernante de Montreal. Tras la
destruccion de la primera iglesia parroquial de la
Rue Notre Dame, se generd el espacio donde
actualmente se ubica la Plaza de Armas. Ahi nos
encontramos con el Monumento a Maisonneuve,
fundador de Montreal.



https://www.flickr.com/photos/glenmazza/12053923366/in/photolist-jnavsW-e71fuy-87NKh6-pbRNSo-c6zFcN-3J6mN-dRTe8c-e47vVn-cJRJm-e71pZs-fnJ1t6-a2mXtu-7HsBgv-3iC8v-pXTtfR-js7x2J-FqGAL-4uJsK9-pLn3UC-quQorm-6KdWX-dh6uDH-frGdmR-mWhm5h-e71ozQ-oRSFy8-p3xJz
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Muelle y Viejo Puerto
Antano fue el puerto principal de Montreal y hoy / ‘{_‘_&n/ (
tiene una finalidad fundamentalmente turistica. Se (PTG —

extiende por mas de dos kilometros a lo largo del rio
San Lorenzo en el Viejo Montreal. El viejo Puerto es
todo un simbolo econémico y social de la ciudad
desde que los primeros comerciantes de pieles
franceses lo utilizaron como puesto comercial en
1611. Recibe mas de seis millones de visitantes al ano y
cada dos anos, el Cirgue du Soleil lanza un nuevo
show desde el Muelle Jacques Cartier.
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Oratoire Saint Joseph

Se alza en lo alto del Monte Royal desde 1955. En
su construccion tiene mucho que ver el cura
André, gran devoto de San José, patrono de
Montreal. Su fama de curandero atrajo a miles de
peregrinos a la ciudad. Merced a las donaciones
que recibid se construyo una peqgueno capilla de
madera cerca de la actual basilica. Sin embargo, no
es hasta después de su muerte (1927) cuando se
construye el Oratorio de San Jose. Cuenta con una
gran boveda de cobre y su cupula es la segunda
mas grande después de la Basilica de San Pedro de
Roma. Destacan también las esculturas, los vidrios
de colores y otras obras de arte.

STIRLE
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Mont Royal

El Parc du Mont Royal es considerado uno de los simbolos de la ciudad
y contiene multiples atracciones, como el Mirador de Kondiaronk,
cuyas vistas panoramicas captan la atencion de todos los amantes de
la fotografia. En la cima de la montafa se observa La Cruz, que de
noche se puede apreciar iluminada. En Mont Royal tambiéen se
encuentra el Lago de Los Castores, un lago artificial que en invierno se
convierte en una gran pista de patinaje. Una mencion también
merecen las batallas medievales que representan jovenes y adultos
provistos de disfraces y armas de juguetes en este parque.

Photo by: Dominic Simpson


https://www.flickr.com/photos/goodnight_london/3702503608/in/photolist-7rMmYU-6Dbik7-8U39oJ-d2PLvu-6DbiRh-cnCEd9-7vSXNK-dMuAgz-dMuzKF-mXwBSM-dMuPJV-6DbhXm-5xosYd-5Wyu4s-7gXJHd-5xou41-5WudpX-dMA54C-dMurrv-dMA9Sq-dMA2t7-dMuAP2-dMAatL-dMutzF-dMzYY9-m

Chinatown Montreal

Cerca del down town vy el Vieux Montreal puedes disfrutar de
la arquitectura y la gastronomia china. Nada mas llegar te
daras cuenta de gue estas alli, por los dos "paifang” y sus
guardianes, algo muy caracteristico del estilo arquitectonico
chino. Entre los edificios mas conocidos destacan el hospital
chino de Montreal, el Centro Cultural de Montreal y el Hotel
Holiday Inn. Por otro lado, podras disfrutar de numerosos
restaurantes vietnamitas y chinos, asi como tiendas de
especias o de otros productos directamente importados de la
China continental o Vietnam.



https://www.flickr.com/photos/chrisdlugosz/6278773755/in/photolist-ayQmFV-7hVJA9-ayQncr-3MyyKh-ayT3mY-51WcuV-6FztGH-jpRBy-seJZ-9ZPSxj-o6Mrgr-ngQpE3-RyzkQx-9xubDg-2mxC5s-3KfRAU-csfnj7-cxhyrC-tF8vm-d1P4HN-8JgXhf-6TBVKH-d1P4Fh-4uc9Vy-b8BQKM-Rtnci6-RE
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Museo de trenes

Estd situado en el barrio de Saint Constant, a 20
minutos en coche de la ciudad. En un pais tan
grande, el papel de los trenes es muy importante.
Y Canada no es una excepcion. Por ello, este
museo realiza un recorrido histérico del sistema
ferroviario canadiense. Podras disfrutar de 160
motores y de reconstrucciones de una antigua
estacion de tren. Especialmente destacable resulta
la locomotora a vapor de construccion mas
antigua que ha sobrevivido asi como la
locomotora del rey Jorge VI.

Biblioteca y archivos nacionales

Es inaugurada en 2006 como consecuencia de la
union entre la Biblioteca Nacional de Quebec vy los
Archivos Nacionales de Quebec en 2006. Ademas de
recoger todo el patrimonio documental de Quebec,
cumple las funciones de una biblioteca publica, por lo
que podras acudir a ella tanto para conocer datos
interesantes de la region como para estudiar tus
examenes o disfrutar de un buen libro.



https://commons.wikimedia.org/wiki/File:CPR_locomotives_no_492_4-6-0_and_no_144_4-4-0_etc.jpg
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Palacio de Congresos
de Montreal

Situado al norte del Vieux Montreal, este
centro de convenciones es uno de los

principales puntos de interés del Quartier
internacional de Montreal.

Plaza de artes

Es un complejo artistico y cultural situado en
la zona este del centro de la ciudad. Acoge la
mayoria de los eventos artisticos como
exposiciones o conciertos. El complejo
comprende diversos centros culturales, como
la sala Wilfrid Pelletier, la Claude-Leveilee o
los teatros Maisonneuve y Jean-Duceppe.

g

Photo by artq55



https://www.flickr.com/photos/artq55/2685835737/in/photolist-56kBoH-ebeMEe-ebkskw-ePoSDG-ePcvu4-ePoXSf-4u86P4-awDQcR-awDM8e-aupfsa-aeBpLw-ePoTky-7GomyF-2mxDGw-3ZnPg-2aQW7D-ePcwnp-6ZbBXt-ePcusn-pNjNzM-6ZfDGo-6ZfCqy-btL8wq-7aKUTW-bApB6q-dR6D31-85P42
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Ciudad subterranea

La Ville Souterraine, como se escribe en francés, es una serie de
complejos interconectados a lo largo de todo Montreal tanto a nivel
de la calle como por debajo del nivel del suelo. En 1962 se construyo el
primer centro comercial debajo de un rascacielos, la Place Ville Marie,
diseflado por leoh Ming Pei. Para ello, se inspird en el Rockefeller
Center de Nueva York y con él inicié una tendencia que terminé por
llevar a Montreal a la construccion de la ciudad subterranea mas
moderna y grande del mundo. Sin duda, la construccion del Metro en
1966 también fue un impulso importante. Hoy en dia, todo este
complejo tiene mas de 30 kilometros, cuatro millones de metros
cuadrados y 200 puntos de entrada en superficie.

Photo by GPS


https://www.flickr.com/photos/zoxcleb/14571548071/in/photolist-nVsHZv-9NA1ez-ocCZkP-ocCZzr-ocMg13-7G5RgG-6ew6HM-M2RfKS-7G5R6o-nVsJKi-vNivKi-RxQHdT-QYiJcb-RueVSE-DbNs1w-vNbmwd-KhSYNW-KhSXNj

Westmount Greenhouse

Construido en 1927, el Westmount Greenhouse -también
llamado Conservatorio de Westmount- cuenta con
diversas exposiciones florares durante el ano. Una especie
de invernadero de cristal cuyas flores crean un arcoiris de 8
colores dependiendo de la estacion del afio.

Photo by Jeangagnon


https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Westmount_Public_Library_12.jpg
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Saint-Leonard Cavern

Con 35 metros de longitud y ocho metros de
altura, esta cueva esta situada en el municipio
de San Leonard. Abrio sus puertas en la década
de los 80. En sus paredes observamos piedra
caliza de estratificacion subhorizontal, que se
empezo a formar hace 450 millones de anos.

Habitat 67

Suele ser extrano que recomendemos la visita
de un complejo de viviendas. Pero en esta
ocasion, visitar el caos arquitectonico que
ofrece Habitat 67 merece la pena. Es uno de
los edificios mas destacados no solo de
Montreal, sino de Canada. Levantado con
motivo de la Exposicion Universal de 1967, los
arquitectos se inspiraron en las piezas de
LEGO para su construccion.

1

_ Photo by Graham and Sheila


https://www.flickr.com/photos/grahamandsheila/161226715/in/photolist-ffk5X-bZYDgq-qiLw-do8oVv-ecce5a-do7Cfi-do83iJ-do7NhN-gZXKYy-98EYQg-56knJi-56knSZ-56pxTQ-6EN8wc-wZaqe-bTd5Gv-6EN8Pg-3ZnSM-cHg4Am-cHfQFy-do88Hr-do7ZJp-do7Krp-do7bYZ-do7abh-do7n1V-d
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Marché Jean Talon

El mercado Jean-Talon no goza de la misma
popularidad de otros mercados de Montreal,
aunque tambien tiene su encanto. Su nombre
se debe por ser el primer intendente de la
Nueva Francia y, tras varias reformas, se ha
hecho cubierto. En la actualidad, muchos
agricultores acuden a este mercado para
vender sus productos.

Castillo Ramezay

En la actualidad se ha convertido en un museo y un
edificio historico en la zona de Notre-Dame. Fue
construido a principios del siglo XVIII para ser
residencia del gobernador de Montreal Claude de
Ramezay. Es considerado como el primer edificio
proclamado como monumento historico de Quebec
y el museo de historia privado mas antiguo de
Montreal. Su coleccién esta formada por mas de
30.000 piezas de donaciones particulares.

o T

x

Phot’o"._!}l di Bird



https://www.flickr.com/photos/mouses_motor/5024839519/in/photolist-8E2BJ8-csfdZb-8GaRSS-nK3PBY-8KsemV-8KvnJA-8T2up9-csfghY-5RvUXR-nJUfNA-8G7Dd6-8E2C2V-8smVXS-8KvcTu-csfiAy-bPCcvz-bAHycS-M5BSX-9HunHW-oV9nEw-oW7p6e-nJUk4u-8GaQJE-5MHiKP-nJUhpS-8siSY4
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Museo Redpath

Perteneciente a la Universidad McCill, este
museo de historia natural recoge objetos de
interés para la etnologia, biologia, la
geologla o la paleontologia, entre otras
ciencias. Goza de una gran variedad de
piezas que van desde momias del ano 30
a.C. hasta vértebras de animales marinos,
fosiles y minerales. Construido en 1.882 en el
pleno centro de Montreal, tiene un diseno
victoriano tipico de aquella época.

Insectarium

Fs uno de los museos mas curiosos de Montreal.
Todo una institucion educativa y cultural dedicada
a la observacion y conocimiento de insectos. Es uno
de los insectarios mas importantes del mundo vy el
mas grande de Ameérica. Podemos observar
infinidad de colecciones de insectos muertos, desde
mariposas hasta hormigas o abejas. También es el
segundo museo mas joven de la ciudad.

g2
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https://www.flickr.com/photos/zizou/75635161/in/photolist-7FDGv-jVrEWv-i1PCtY-CZuHSc-i4DMQq-6qWBZZ-4ih9zC-CyhzT8-87dA5Z-P2jiKp-5Kuf2L-87dA5T-87dA66-NmEg45-c9JhWb-iToQq-LcMos-9JvSRi-9JyFHW-NfhWjy-8SSYpx-sxSwCy-NmE6dd-NmEwp5-NmEs9m-NwYuqn-N5CeYC-Mz2
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Museo de Bellas Artes

Es el museo mas antiguo de Canada y el
mas grande de Montreal. Fue fundado en
1860 y esta ubicado en la villa de oro de la
ciudad. En su coleccion dispone de mas
de 40.000 piezas, que recorre varios
generos como el clasico, el moderno o el
contemporaneo. Ademas, dispone de
una amplia seleccion de piezas chinas, de
arte europeo y americano, Yy de
argueologia mediterranea.

Museo Pinte-a-Calliére

Realmente no se trata de un edificio, sino un conjunto
de ellos. Estan situados en el centro donde se fundo
Montreal y al ano acoge numerosas exposiciones
temporales, ademas de actividades educativas. Es el
mas joven de la ciudad y reune piezas arqueoldgicas de
Montreal y obras de su patrimonio industrial.

Photo'by:Daryl Mitchel ..


https://www.flickr.com/photos/daryl_mitchell/5121781999/in/photolist-8NAtmc-79ZNeh-fhoGiY-qhuKi-fhoKej-E7sQvC-etPyE4-7e6HnH-7acJDN-cLUPm7-7ahnju-jrHroA-6D7H68-7a9c2z-6DbReG-g4oZ7C-etPqZR-qhuKF-oqfpME-6s51JM-g4p1dW-g4p1Mw-mN996F-g4puqX-g4oVj8-9vqwN
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Biosfera de Montreal

Su espectacular disefio arquitectonico (parece una
burbuja de agua) supone el recibimiento de miles
de visitantes al afo. Ubicado en el antiguo
pabellon de los Estados Unidos de la Exposicion
Universal de 1.967, la Biosfera de Montreal centra
su discurso en el agua y el medio ambiente.

Museo de
Arte Contemporaneo

Situado en el centro de Montreal, es otro
de los museos mas visitados de la ciudad.
Acoge principalmente obras de artistas
de Quebec, pero también canadienses vy
extranjeros. Una de sus principales joyas
es la enorme coleccion que tiene del
pintor Paul-Emile Borduas.



https://www.flickr.com/photos/sparklig/3378865885/in/photolist-ojtw3k-4xJwmB-o1dH6Y-fhoKej-fh9vAg-o1dYB6-ohqMMc-69zz7n-8KCjSn-o1dYJu-o1dZfv-o1f2wR-ohF2ty-nrSKvN-ojtwik-nJ5kyn-ohF2as-o1dYcY-94xcor-ohF1Z7-7aGS6F-v725vr-aeAMo7-6qK4kA-aexLuz-7aGSJP-ae
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La Sala Rossa

Restaurante y sala de conciertos. Las dos cosas.
Acoge espectaculos y conciertos casi todas las
noches con diferentes estilos musicales. Con cierto
acento espafol, muchos grupos canadienses -y
alguno internacional- acuden a tocar a este lugar,
que goza de una excelente acustica.

Photo by Jeangagnon

Club Soda

Es una de las salas de conciertos mas
miticas de Montreal (aunque ha sido
restaurada en varias ocasiones en los
Ultimos afnos). Suele ser el escenario
idoneo para aquellas bandas extranjeras
que giran por Canada. Aungue acoge
también otros espectaculos, suele
inundar la musica punk-rock.



https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Sattas,_Montreal_2016-07-09_-_22.jpg
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Divan Orange

Escenario de bandas independientes, Divan
Orange es una de las salas de conciertos mas
joven de la ciudad. Un excelente sitio para
disfrutar de buena musica en compafia vy
conocer lo mejor del panorama musical
canadiense. Visita recomendada.

Photo by pzkb Toronto

Festival Internacional de Jazz

No solo es el festival de jazz mas importante de Canada,
sino del mundo. Con mas de un cuarto de siglo de
historia, cada ano acuden mas de 3.000 bandas y artistas
de mas de 30 nacionalidades diferentes. Suele celebrarse
en junio y ha traido a grandes artistas como Miles Davis,
Paul Simon, Stevie Wonder o Jamie Cullum. Se celebra en
diferentes espacios tanto al aire libre como cerrados. Mas
de dos millones de personas acuden a cada edicion del
festival de jazz.



https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Ivana_Montreal_Jazz_Fest.jpg

-

Photo by Guilhem Vellut


https://www.flickr.com/photos/o_0/30119962010/in/photolist-MTAFkQ-NhCSxJ-NhDcYY-Mo75kJ-Nde7FR-Mo12q6-MTALmG-NddRaR-Mo1fJa-Mo1xCk-Mo1PvT-Mo7aDE-NhDeaq-Mo1rQi-Mo1CxR-Mo1Nw8-NkQZiV-NhDaqw-MTA9hY-Mo77gY-MTAEtj-Mo79pq-NhD31G-NhD7iQ-NkQCLx-NaxgHG-Ndefqi
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Park Jean Drapeau

Esta compuesto por las islas Santa Elena y
Notre Dame, en el medio del rio San Lorenzo.
El parque es conocido por albergar los
principales eventos y festivales de la ciudad.
Merece una mencion especial por ser el lugar
donde se celebro la Exposicion Universal en
1967, que contd con mas de 55 millones de
visitantes. Por otro lado, en este pargue se
encuentran el Museo Stewart y la Biosfera.

Photo by Dan


https://www.flickr.com/photos/13904520@N08/2959359694/in/photolist-5vvux1-np73Lk-p5LkTz-F67W6U-5DVU2E-q2TaiJ-Ejei8y-Ej6yeb-8DCUyx-dUp15f-dUoZQW-dUp1sd-dUipdk-qWQXHN-4QxEdZ-EiMsnY-dUoZWQ-jXygmt-EPnuFu-oFvP7k-pJaLX2-aDrNJE-F8pK7T-F67yF9-Ejrv3R-F6fwn
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Olympic Park

____-_ﬁ T | e S Al este de la ciudad se encuentra este pargue
oot el mundialmente conocido. En el centro del mismo se sitUa el

Estadio Olimpico, sede oficial de los Juegos Olimpicos que

Royal Botanical Gardens albergo la ciudad en 1976.

Situado junto al Estadio Olimpico esta este [
invernadero de 73 hectareas. Es considerado uno

de los mejores jardines botanicos del mundo. En
su coleccién podras disfrutar de 190.000
plantas y de varios jardines tematicos, ente los
gque cabe destacar: Les Serres, Le Jardin de
Chine, Le Jardin Japonais, Le Jardin des
Premieres-Nations o Le Jardin Alpine.



https://www.flickr.com/photos/35602564@N00/19999305610/in/photolist-wHyW3W-wtgLJC-vNSoG9-vNS4zS-wtoQy6-wtgHTA-vNR5KQ-wtnYse-wtfk8N-wtgEMY-wLmYx6-vNQRF3-vNQNms-vNZswi-vP1rhn-wtoHtz-wHxT4b-wHy4Pj-wKSC5x-vNZ7NF-wK95vw-wtf33f-wLmWS2-wHxntE-wHxjjo-wKau
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Monument National

Es el teatro mas famoso y mas antiguo de Montreal.
Fue construido a finales del siglo XIX y en su origen
fue la sede principal de la Sociedad Saint-Jean
Baptiste. Goza de un gran espacio y de un estilo
clasista donde se representan grandes obras como
Oliver Jones o Balustrade. En la actualidad, también
se utiliza para conciertos o como sala de baile.
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Théatre Saint-Denis

Se encuentra situado en el Quartier des spectacles, un
distrito repleto de lugares de conciertos y espectaculos.
Acoge tanto musicales, obras de teatro como conciertos o
monologos (agui se celebra el Just for Laughs Festival).
Actualmente se ha llevado una profunda renovacion de su
fachada exterior, ofreciendo un disefio mas historico.
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Théatre Maisonneuve

Con un ambiente mas italiano, el Théatre
Maisonneuve es el lugar perfecto para ver
espectaculos de danza y ballet. Aungue también se
utiliza para conciertos, musicales y proyeccion de
peliculas. Lleva el nombre del fundador de Montreal
y fue inaugurado en 1967 con motivo de la
Exposicion Universal de aquel afo.

Théatre Jean-Duceppe

Este teatro italiano se compone de largas
filas para que el espectador se sienta mas
cerca de los artistas gue estan sobre el
escenario. La compafifa Duceppe se
encarga de la programacion del Jean-
Duceppe, con mas de 200 actuaciones
programadas desde septiembre a mayo.
En verano es el escenario de numerosos
festivales de artes escénicas.
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Antes que nada, debes saber que la gastronomia
canadiense es mucho mas que el jarabe de arce.
Esta influenciada por tres culturas: indigena,
francesa e inglesa.

Canada es el mayor exportador de mostaza a nivel
mundial y el segundo en cuanto a nivel de
produccion.

Canada es el mayor productor y exportador a
escala mundial de ardndanos azules, siendo
Quebec una de las regiones que mas lo cultiva.

Las cerezas de Virginia son un producto original de
Canada, a cuyo cultivo Quebec colabora
sustancialmente.

Montreal tiene muchos restaurantes, pero las tres
zonas mas populares son el Plateau Mont Royal,
El Vieux Montreal o la Rue Sainte Catherine.

Mercados

Si visitas el Oratoire Saint Joseph puedes
aprovechar para comprar productos frescos en el
pequefo mercado de Atwater. Otro plan muy
divertido es darse un paseo en bici a lo largo del
canal de Lachine y parar en el mercado que, si bien
es de los mas pequenos, tiene la gracia de que es el
mas antiguo de Montreal. Otro de los mercados
mas conocidos de la ciudad, construido antes de
la Primera Guerra Mundial, es el de Maisonneuve,
situado en un edificio estilo beaux-arts.


https://www.flickr.com/photos/mateeas/13296795445/in/photolist-5TJoJc-mfZy2T-nWXJoc-oerbAk-ppwxWL-mfZyY2-81tEnD-mg1r8i-mfZzok-mg1wvx-mg2Ez7-mfZAdX-mfZGNF-mfZxmp-mg1iWK-mfZFaF-mfZHG4-mg2qms-mg2ris-mfZsvx-mfZHng-mfZC1K-aBGkiQ-qxqwuY-p84WgU-mg2Afq-mf
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Bagels

Es un tipo de pan tradicional hecho a base
de harina de trigo, salado y con forma de
donut. Poseen una textura crujiente. Se
hacen a mano y se hornean en un horno
de lefia. Su sabor es ligeramente dulce, a

diferencia del de Nueva York.

[

Poutine

Este plato es originario de Quebec y consiste en patatas fritas
untadas con queso cheddar poco curado y salsa de carne. El queso
se aflade cuando las patatas estan recién hechas y se recubre de la
salsa de carne muy caliente, de forma que se queda fundido vy las
patatas fritas se ablandan. A pesar de ser considerada como fast
food dentro de Canada, en Montreal elaboran algo mas este plato,
gue podras encontrar en bastantes restaurantes.
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Tourtiere

Es un pastel de carne salado gue puede ser
de cerdo, venado 0 vaca, cuyo origen esta
en Quebec. Normalmente se sirve en
eventos especiales, “aunque en |a
actualidad se puede encontrar en el pais a
lo largo de todo el ano.
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B

Sandwich boeuf fumé

Fruto "de la infldencia francesa, es un
sandwich de pan integral o de centeno
relleno de ternera ahumada, mostaza vy
pepinillos. Se puede acompahar de
ensalada de col.
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